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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Общественное здоровье и здравоохранение   				

1.1. Область применения рабочей программы
Рабочая программа учебной дисциплины является частью дополнительной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО   34.02.01 Сестринское дело.
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: учебная дисциплина Общественное здоровье и здравоохранение входит в состав общепрофессиональных дисциплин профессионального цикла.
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:
Студент должен уметь:
- консультировать по вопросам правового взаимодействия гражданина с системой здравоохранения;
- рассчитывать и анализировать показатели общественного здоровья населения;
- вести утвержденную медицинскую документацию;
знать:
- факторы, определяющие здоровье населения;
- показатели общественного здоровья населения, методику их расчета и анализа;
- первичные учетные и статистические документы;
- основные показатели, используемые для оценки деятельности лечебно-профилактического учреждения;
- систему организации оказания медицинской помощи городскому и сельскому населению;
- законодательные акты по охране здоровья населения и медицинскому страхованию;
- принципы организации экономики, планирования и финансирования здравоохранения;
- принципы организации и оплаты труда медицинского персонала в лечебно-профилактических учреждениях;
 Медицинская сестра должна обладать общими компетенциями, включающими в себя способность:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации.
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.
Медицинская сестра должна обладать профессиональными компетенциями, соответствующими основным видам профессиональной деятельности (по базовой подготовке):
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения.
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.
5.2.2. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах.
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса.
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.
5.2.3. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях.
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах.
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях.
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.


1.4.Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины:
Максимальной учебной нагрузки обучающегося 72, в том числе:
Обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48,
Самостоятельной работы обучающегося 24.

























2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	  Вид    учебной    работы
	         Объём часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	72

	Обязательная учебная нагрузка (всего)

В том числе:
практические  занятия

	48

                 18

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	24

	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета












	








19

2.2.  Тематический план и содержание учебной дисциплины       
                               Общественное здоровье и здравоохранение   	
						
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся

	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Общественное здоровье и здравоохранение.
	
	
16
	

	Тема 1.1. Общественное здоровье населения как экономическая категория
Тема 1.2. Основные понятия здоровья населения, факторы, определяющие здоровье
Тема 1.3 Медико-социальные аспекты демографии. 


	Содержание учебного материала
	
2


2
2
	

	
	1
2
3
4
5
	Основные понятия здоровья населения. Индикаторы оценки здоровья населения. Группы оценки здоровья населения.
Факторы, формирующие здоровье населения. Основные показатели здоровья населения. Качество жизни, связанное со здоровьем. 
Медицинская демография. Медико-социальные аспекты демографических процессов.
Показатели общественного здоровья населения. Заболеваемость населения. Инвалидность. Физическое развитие. Группы здоровья. Перспективные направления оценки здоровья.
ОК 1, ОК 3, ОК 5, ОК 13.
	
	1

	
	Практические занятия: Изучить основные показатели здоровья и факторы его определяющие. Научиться рассчитывать показатели демографические, заболеваемости, физического развития, деятельности ЛПУ. 
Уметь заполнять учетно-отчётную документацию ЛПУ. Решать ситуационные задачи. 
Оценивать состояние здоровья населения и качество медицинской помощи, выявлять факторы риска и разрабатывать мероприятия по их предупреждению. Оформление рабочей тетради.
ПК 1.1,ПК 1.2, ПК 2.3,ПК 2.6.

	2

2


	1

	
	Самостоятельная работа обучающихся Работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном носителях. Самостоятельная работа с литературой, выполнение  расчетно–графических работ. Подготовка реферативных сообщений на темы: «Здравоохранение 21 века», «Здоровье населения и факторы его формирующие», «Образ и условия жизни населения РФ», «Валеологические аспекты здоровья» «Современные подходы к профилактике болезней».
	
6
	

	Раздел 2.                                                         
Экономические 
основы здравоохранения
                                                                                                                                                                                                          12                                                                                                                                      

	Тема 2.1. Экономические основы здравоохранения Источники финансирования здравоохранения.
Страховая медицина.

	Содержание учебного материала
	

2


2
	
1







	
	1
2
3

4



	Здравоохранение как отрасль экономики. Общественное здоровье как экономическая категория. Экономические проблемы развития здравоохранения. Основные источники финансирования здравоохранения. 
Услуга в здравоохранении. Виды услуг. Рыночный механизм услуг в здравоохранении.
Страховая медицина. Общие вопросы организации и финансирования медицинского страхования. 
Организационно-правовая основа обязательного медицинского страхования.
Организационно-правовая основа добровольного медицинского страхования.
ОК 2,ОК 5, ОК 8, ОК 9.
	
	

	
	Практические занятия: Изучить методику оценки экономической эффективности здравоохранения (экономический ущерб, предотвращенный экономический ущерб, критерии экономической эффективности).
Знать основные источники финансирования здравоохранения РФ, модели финансирования. Ознакомиться с основными законодательными актами по медицинскому страхованию. Изучить механизм взаимодействия страховой медицины. Решение ситуационных и тестовых заданий по теме.
 Заполнение рабочей тетради.
ПК 2.3,ПК 2.6.
	2

2
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном носителях. Изучение основной и дополнительной литературы по теме: «Источники финансирования здравоохранения», «Реформа медицинского страхования», « Системы здравоохранения в зарубежных странах». 
	
4
	

	Раздел 3. Основы
управления здравоохранением.                                                                                                                                               20
	

	
	

	Тема 3.1. Основы современного менеджмента.
Тема3.2. Кадровая политика и кадровое планирование.
Тема 4.4. Управление качеством медицинской помощи
Тема 3.2 Основы медицинского маркетинга.




	Содержание учебного материала
	

2

2
2


           2


           2
	

	
	1
2
3
4

5

6
7



8
	Основы управления здравоохранением. Предмет, метод и принципы менеджмента.
Основные функции, правила и методы управления. Характеристика основных функций менеджмента: планирование, организация, мотивация, контроль.
Теория лидерства. Модели адаптивного руководства.
Процесс принятия управленческих решений. Основные принципы и способы распределения полномочий. 
Понятие и структура кадровых потребностей.
Законы, условия и признаки формирования коллектива. Основные принципы и способы распределения полномочий. 
Теория мотивации. Принципы и формы делового общения. Преодоление конфликтов.
Управление качеством медицинской помощи. Теоретико - методологические основы качества медицинской помощи.
Контроль качества медицинской помощи. Стратегия повышения качества медицинской помощи.
Основы медицинского маркетинга. Маркетинговые среды в здравоохранении. Маркетинговая деятельность ЛПУ.
ОК 4, ОК 5, ОК 7, ОК 8.
	
	1






	
	Практические занятия: Функции управления системой здравоохранения, стили и методы руководства.
Формирование коллектива. Организация системы управления кадрами
Управление качеством медицинской помощи. Экспертиза качества медицинской помощи.
ОК4, ОК5,ОК6,ПК 2,1,ПК. 2,6.
	
2



           2


	
1

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Работа с учебно-методической литературой. Подготовка реферативных        сообщений на тему: «Менеджмент в здравоохранении», «Основы медицинского маркетинга», «Управление конфликтами и стрессами», «Маркетинговые среды в здравоохранении».
	
6


	

	Раздел 4. Организационные 
основы профессиональной деятельности                                                                                                                               14

	


	Тема4.1.Основы организации лечебно-профилактической помощи населению
Тема 4.2. Место и роль медицинской сестры  в системе здравоохранения 
	

Содержание учебного материала
	
2




2

           2

	
1










	
	1



2

3


4

5




	Организация лечебно-профилактической помощи различным категориям населения, амбулаторно–поликлинической, стационарной помощи городскому населению.
Организация медицинской помощи женщинам и детям.
Организация медицинской помощи населению специализированными лечебными учреждениями. 
Организация медицинской помощи сельскому населению.
Роль медицинской сестры в организации профилактики, гигиеническом воспитании и обучение пациентов ЗОЖ, санпросвет работа.
ОК 10, ОК 11,ОК 13, ОК 14,ПК 2,3,ПК 2,6
	
	

	
	Практические занятия: Научиться использовать гигиеническое обучение и воспитание населения в интересах формирования здорового образа жизни, сохранения, укрепления здоровья и профилактики заболеваний;
рассчитывать показатели деятельности ЛПУ, изучить организацию  медицинской помощи городскому, сельскому населению, специализированными лечебными учреждениями. Уметь составлять информационные материалы по медицинской профилактике для пациентов, подготовить беседу по ЗОЖ. 
 Заполнение рабочей тетради.
ПК 1.1, ПК 1.2, ПК.1.3, ПК 2.3, ПК 3.2.
	2

2
           
           
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся:
Работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном носителях, составление текста бесед по вопросам санитарно-гигиенического просвещения разных групп населения
	
4
	

	Раздел 5. Правовое обеспечение                                                                                                                                                 10
профессиональной деятельности

	
 Тема5.1. Нормативно-правовое регулирование отношений в сфере здравоохранения
Тема5.2. Правовое положение граждан в области охраны здоровья и медицинской помощи.
Тема5.3 Ответственность медицинских учреждений и работников. 

	
Содержание учебного материала
	

2



2

           

2

	
1

	
	
1



2

3



	Конституционные основы медицинского права. Классификация нормативно-правовых актов об охране здоровья граждан РФ. Распределение полномочий в здравоохранении и организационные формы управления. Законодательная основа организации медицинской помощи. 
Правовой статус граждан и отдельных групп населения при оказании им медицинской помощи.
Понятие юридической и моральной ответственности. Уголовная ответственность, виды преступлений, связанных с деятельностью медицинских работников. Административная ответственность медицинских работников. Дисциплинарная ответственность медицинских работников. 
Практические занятия: Законодательные основы трудовых отношений. Законодательные основы ответственности медицинских учреждений и работников.
ОК 2, ОК 3, ПК 2.6.
	
	

	
	
	Самостоятельная работа: Работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном носителях, нормативными документами, законами.
	            4
	

	
	
                                                                                                                   Всего:

	
          72




Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к материально-техническому обеспечению
Реализация программы дисциплины требует наличия кабинета Общественного здоровья и здравоохранения, или, при его отсутствии кабинета оборудованного ТСО.
Оборудование учебного кабинета: столы и стулья для преподавателей и студентов, классная доска, учебно-методические материалы.
Технические средства обучения: проектор, экран, колонки, интерактивная доска, мультимедийные средства обучения (компьютерные презентации, фильмы, видеоролики) 
						 

Оборудование учебного кабинета: 

1. Мебель и стационарное оборудование

- доска классная;
- стол и стул для преподавателя;
- столы и стулья для студентов;
- общий рабочий стол для работы с нормативными документами;
- книжный шкаф;

2. Учебно-наглядные пособия

- плакаты, слайды, фотографии;
- нормативные документы (законы, приказы, конституция РФ, методические рекомендации).
-плакаты и другие средства наглядной агитации, используемые в профилактической деятельности.
Технические средства обучения:
- компьютер;
- принтер;
- мультимедийное оборудование;
-программное обеспечение для пользования электронными образовательными ресурсами.

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники: 
1.Экономика и управление здравоохранением. Р.А.Тлепцеришев, А.Г.Трушкин, Л.М.Демьянова, Н.Г.Малахова. /Издательство «Феникс» Ростов-на-Дону 2014г.
2.Национальное руководство. Ю.П.Лисицин. Г.Э.Улумбекова. Общественное здоровье и здравоохранение. / Москва. «ГЭОТАР-Медиа». 2014.-670с.
3.Национальное руководство. Общественное здоровье и здравоохранение под редакцией В.И.Стародубина, О.П.Щепина. / М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015г.- 624л.
4. Двойников С.И.,Тарасова, Ю.А.,Фомушкина И.А,Костюкова Э.О. Проведение профилактических мероприятий. под ред. С. И. Двойникова. 
 /- М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 470 с.
5.Медик В.А., Общественное здоровье и здравоохранение: учебник / Медик В.А., Лисицин В.И. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 496 с. 
6. Общественное здоровье и здравоохранение. В.А.Медик., В.И.Лисицин.. «ГОЭТАР –Медиа» 2020г.
7.Общественное здоровье и здравоохранение. М.А.Василенко. С.С.Колесникова. Ростов-на- Дону «Феникс» 2020г.

Дополнительные источники:
1.Экономика и управление здравоохранением. Л.Ю.Трушкина, Р.А.Трепцеришев, А.Г.Трушкин, Л.М.Демьянова, Н.Г.Малахова. Издательство «Феникс» Ростов-на-Дону 2013г.
2.Общественное здоровье и здравоохранение. Медик В.А., Юрьев В.К. М.; Издательство «Медкнига», 2014.  
3.Козлова Т.В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности. М. Издательство ГЭОТАР. 2015. 192 стр. 
4.Акопов В.И., Правовое регулирование профессиональной деятельности медицинского персонала / Акопов В.И. - Ростов н/Д: Феникс, 2015. - 332 с. (Среднее медицинское образование)
5.Сергеев Ю.Д., Правовое обеспечение профессиональной деятельности / Ю. Д. Сергеев [и др.] - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018.
 6.Информационные технологии в профессиональной деятельности: практикум / В. П. Омельченко, А. А. Демидова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 432 с. :
Электронные образовательные ресурсы: 
http://eor.edi.ru
http://www.elibrery.ru
http://www.scsml.rssi.ru
http://www.spsl.nsc.ru
http://www.med–line.ru
http://www.medlit.ru.
Web – сайты интернета:
1. «Консультант плюс» http.www.consultant.ru
2. «Гарант» http//www.garant.ru
3. «Российская медицина» http.www.scsml.rssi.ru 
4. «Med Art» (Сиб.мед.ун–т) http.www.medart.tomsk.ru 
5. Издательство «ГЭОТАР – Медиа» //http:www.medicolleglib.ru
6. Издательство «Лань» http//www.lanbok.com
7. Издательство «КноРус» http//www.BOOK.RU
8.Электронное издание на основе: Организационно-аналитическая деятельность: учебник / С. И. Двойников [и др.]; под ред. С. И. Двойникова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 480 с.
9. Электронное издание на основе: Общественное здоровье и здравоохранение: учебник / В. А. Медик, В. И. Лисицин. - 4-е изд., перераб, и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 496 с. 
10. Текст: электронный // ЭБС "Консультант студента»: [сайт]. - URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450352.html 


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляются преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий.

	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Уметь консультировать по вопросам правового взаимодействия гражданина с системой здравоохранения
	Демонстрация и решение ситуационных задач по технике безопасности и действиям в нестандартных ситуациях

	Уметь рассчитывать и анализировать показатели общественного здоровья населения
	Анализ информации о здоровье населения и деятельности лечебно–профилактических и санитарно–профилактических учреждений. Выполнение тестовых заданий на тему «Медицинская статистика», расчет статистических показателей.

	Уметь рассчитывать основные показатели, используемые для оценки деятельности лечебно-профилактического учреждения

	Выполнение тестовых заданий на тему: Экономика здравоохранения». Решение проблемно-ситуационных задач по теме. Расчет статистических показателей деятельности ЛПУ. Составление рефератов на тему: «Медико-экономические проблемы здравоохранения», «Менеджмент в здравоохранении»

	Уметь оформлять, заполнять утверждённую медицинскую документацию
	Выполнение тестовых заданий на тему: «Медицинская документация».
Изучение нормативных документов.

	Знать факторы определяющие здоровье населения, методику их расчёта и анализа.

	Выполнение тестовых заданий на тему: «Медицинская демография»
Изучение методов, по выявлению влияния факторов окружающей среды на здоровье населения или отдельных его групп. Методики исследования здоровья населения с целью его сохранения, укрепления и восстановления, решение ситуационных задач.

	Знать вопросы организации медицинской и медико–профилактической помощи населению.
 
	Ознакомиться с системой организации оказания медицинской помощи городскому и сельскому населению.
Выполнение тестовых заданий на тему: «Медицинская профилактика».
Решение ситуационных задач. 
Подготовка реферата на тему: «Системы охраны укрепления и восстановления здоровья в зарубежных странах». 
Подготовка информации для беседы по профилактике распространения инфекций (в том числе внутрибольничных) с различными группами населения.
















[bookmark: _GoBack]ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
Дисциплины «Общественное здоровье и здравоохранение»
Для специальности 34.02.01  Сестринское дело
(форма обучения-очная).
	№
п/п
	Наименование разделов
тем
	Количество аудиторных часов

	
	
	теория
	практика

	1.
	Общественное здоровье населения как экономическая категория
	
2
	


	2.
	Факторы, определяющие здоровье. 
	
2
	
2

	3.
	 Медико-социальные аспекты демографии.
	
2
	
2

	4.
	Источники финансирования здравоохранения 
	
2
	
2

	5.
	Страховая медицина
	2

	2

	6.
	Основы управления здравоохранением
	2
	2

	7.
	Кадровая политика в здравоохранении
	2
	

	8.
	Кадровое планирование в здравоохранении
	2
	2

	9.
	Управление качеством медицинской помощи
	2
	

	10.
	 Экспертиза качества
медицинской помощи 
	2
	

	11.
	Основы медицинского маркетинга
	
	

	12.
	Основы организации лечебно-профилактической помощи населению
	2

	2


	13.
	Основы организации лечебно-профилактической помощи сельскому населению
	2
	

	14.


	Роль медицинской сестры в организации профилактики, ЗОЖ, санпросвет работа.
	2
	2

	15.
	Правовое обеспечение                                                                                                                                                 
профессиональной деятельности
	2
	2

	
Итого:      48
	
30
	
18











